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FUNDAMENTACION  

 

¿Qué entendemos por Investigación?  

Según la OMS es el conjunto de métodos formales mediante los cuales se transforman 

ideas prometedoras en soluciones prácticas para mejorar los servicios de salud. Y en 

consecuencia las condiciones mismas de salud.  

Constituye una fuente insoslayable del conocimiento científico. La incorporación de 

conocimiento sobre los fundamentos de la investigación y las herramientas para plantear 

nuevas ideas e hipótesis, son fuentes de motivación para aumentar y mejorar la producción 

científica.  

La aplicación del conocimiento, procedente de la investigación sanitaria, ha permitido los 

logros en salud en países de todo el mundo.  

La formación en Metodología en Investigación llevará hacia planteamientos o problemas 

cada vez más complejos con un plafón adecuado para investigarlos, e incluso al desarrollo de 

nuevos proyectos con posibilidad de financiación pública o privada.  
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Este curso se propone brindar herramientas para que los participantes puedan tener  

conceptos básicos sobre Metodología en la Investigación, centrada en Salud.  

Se pretende contribuir a reducir la brecha entre la producción de la evidencia científica y su uso 

en las políticas sanitarias a través del fortalecimiento de las competencias de profesionales.  

 

OBJETIVOS GENERAL Y ESPECIFICOS  

 

Se espera que lo/as participantes puedan: 

 

Objetivo general:  

Capacitar a los equipos de salud acerca de los conceptos claves de la investigación científica. 

Se espera que los participantes al finalizar el curso puedan:  

 

 Conocer los fundamentos de la investigación  

 Conocer cómo se plantea una pregunta de investigación 

 Reconocer los distintos tipos de diseño de investigación y su aplicación en el campo de 

la salud y técnicas de recolección de datos  

 Reconocer de que se tratan los distintos apartados de un proyecto de investigación 

científica 

 Conocer acerca de la factibilidad para llevar a cabo un proyecto 

 

ESTRUCTURA DEL CURSO  

El curso está compuesto por 4 módulos de entre 3 a 4 semanas de duración cada uno  

En el siguiente esquema se presentan la distribución de los módulos, tiempos y contenidos.  
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Módulo Contenidos Duración 

Módulo 1 “ La investigación 

en el campo de la Salud” 

 Reseña de la historia de la ciencia. 

diferencias entre ciencia, investigación 

científica y metodología de la 

investigación.   

 

 3 semanas 

Módulo 2 “ El Problema de 

investigación” 

 Identificación de problemas de 

investigación. Formulación de una 

pregunta de investigación 

3 semanas  

Módulo 3 “ Diseños de 

Investigación Cuantitativo” 

 Enfoque cuantitativo: sus características  

 Diseños cuantitativos 

Observacionales, experimentales. Casos 

clínicos, ecológicos, casos y controles, 

cohortes 

Técnicas de recolección de datos . 

3 semanas  

Módulo 4  “ Diseños de 

Investigación Cualitativo” 

Enfoque cualitativo: sus características  

Diseños Cualitativos  

Fenomenología, Etnografía, Investigación- 

acción, Teoría fundamentada, Biográfico. 

Técnicas de recolección de datos . 

3 semanas  

Módulo 5 “ El proyecto de 

investigación”  

 Las partes del proyecto: descripción de los 

apartados fundamentales. Recursos 

necesarios para llevar a cabo un proyecto 

de investigación en salud 

 Aspectos éticos de la investigación 

4 semanas  

 

MODALIDAD DEL CURSO  

El curso se realizará de manera virtual, a través de la Plataforma Educativa Virtual Moodle del 

Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires (PEV), en la que los alumnos inscriptos 
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ingresarán con clave de acceso.  

 

Materiales de aprendizaje:  

Los materiales didácticos estarán disponibles según el cronograma que comunicará el equipo 

docente y podrán incluir:  

 

 Material de lectura obligatoria: seleccionado por el equipo docente del curso, 

presentando un desarrollo de contenidos de acuerdo con la estructura temática del 

curso. 

 Material de lectura optativa destinado a ampliar y/o profundizar los contenidos de cada 

módulo.  

 Caja de herramientas: con acceso a materiales de soporte multimedia, links de interés, 

videos o recursos audiovisuales externos a la Plataforma Educativa Virtual 

 

Actividades de aprendizaje 

Cada módulo finaliza con una actividad auto-administrada de seis preguntas. Las 

actividades promoverán el intercambio y aprovechamiento de los conocimientos y 

experiencias de los participantes y facilitarán la aplicación de nuevos aprendizajes a la 

práctica profesional.  
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